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F30-39     Affektive Störungen  
  
F30.0   Hypomanie  
F31.0   Bipolare affektive Störung, gegenwärtig hypomanische Episode  
F31.3    Bipolare affektive Störung, gegenwärtig leichte oder mittelgradige depressive Episode  
F32   Depressive Episode  
F33   Rezidivierende depressive Störung  
F34.1   Dysthymia  
F38.1   Rezidivierende kurze depressive Störung  
 
  
F40-48   Neurotische-, Belastungs- und somatoforme Störungen  
  
F40   Phobische Störungen  
F40.0   Agoraphobie  
F40.1   Soziale Phobien  
F40.2   Spezifische (isolierte) Phobien  
F40.8   Sonstige phobische Störungen  
  
F41   Andere Angststörungen  
F41.0   Panikstörungen (episodisch paroxysmale Angst)  
F41.1   Generalisierte Angststörung  
F41.2   Angst und depressive Störung, gemischt  
F41.3   Andere gemischte Angststörungen  
F41.8   Sonstige spezifische Angststörungen  
  
F42   Zwangsstörung  
F42.0   vorwiegend Zwangsgedanken und Grübelzwang  
F42.1   vorwiegend Zwangshandlungen (Zwangsrituale)  
F42.2   Zwangsgedanken und –handlungen, gemischt  
F42.8   andere  
  
F43   Reaktionen auf schwere Belastungen und Anpassungsstörungen  
F43.0   Akute Belastungsreaktion  
F43.1   Posttraumatische Belastungsstörung  
F43.2   Anpassungsstörungen  
F43.8   Sonstige Reaktionen auf schwere Belastung  
  
F44.4   Dissoziative Bewegungsstörungen  
F44.6   Dissoziative Empfindungsstörungen  
  
F45   Somatoforme Störungen  
F45.0   Somatisierungsstörung  
F45.1   Undifferenzierte Somatisierungsstörung  
F45.2   Hypochondrische Störung  
F45.3   Somatoforme autonome Funktionsstörung  
F45.4   Anhaltende somatoforme Schmerzstörung  
F45.8   Psychogener Schwindel  
F48.0   Neuasthenie / Erschöpfungssyndrom  
F48.1   Depersonalisations-/Derealisationssyndrom  
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F50-F59   Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen und Faktoren  
  
F50   Essstörungen  
F50.4   Essattacken bei anderen psychischen Störungen  
F50.5   Erbrechen bei anderen psychischen Störungen  
F50.8   Essstörungen mit Essanfällen  
F51   Nicht-organische Schlafstörungen  
F51.0   Nicht-organische Insomine  
F51.1  Nicht-organische Hypersomnie  
F51.2   Nichtorganische Störung des Schlaf-Wach-Rhythmus  
F51.4   Pavor nocturnus  
F51.5   Alpträume (Angstträume)  
F54   Psychologische Faktoren oder Verhaltensfaktoren bei anderenorts klassifizierten 

Krankheiten, insbesondere bei  
 Tinnitus  
 Migräne  
 Spannungskopfschmerzen  
 Arzneimittelinduzierten Kopfschmerzen  
 Adipositas  
 Arterieller Hypertonie  
 Koronarer Herzkrankheit  
 Herzrhythmusstörungen  
 Chronisch obstruktiver Atemwegserkrankung/Asthma bronchiale  
 Atopisches Ekzem    
  
F55   Schädlicher Gebrauch von nicht abhängigkeitserzeugenden Substanzen  
  
F59   Nicht näher bezeichnete Verhaltensauffälligkeiten bei körperlichen Störungen und 

Faktoren  
  
F60-69   Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen  
  
F60   Spezifische Persönlichkeitsstörungen  
F60.0   Paranoide Persönlichkeitsstörung  
F60.1   Schizoide Persönlichkeitsstörung  
F60.2   Dissoziale Persönlichkeitsstörung  
F60.3   Emotional instabile Persönlichkeitsstörung  
F60.4   Histrionische Persönlichkeitsstörung  
F60.5   Anankastische (zwanghafte) Persönlichkeitsstörung  
F60.6   Ängstliche (vermeidende) Persönlichkeitsstörung  
F60.7   Abhängige (asthenische) Persönlichkeitsstörung  
F60.8   Sonstige spezifische Persönlichkeitsstörungen  
F60.9   Persönlichkeitsstörung, nicht näher bezeichnet  
  
F61   Kombinierte und andere Persönlichkeitsstörungen  
  
F62   Andauernde Persönlichkeitsänderungen, nicht Folge einer Schädigung oder Krankheit 

des Gehirns  
  
F90.0   Aufmerksamkeitsdefizits- und Hyperaktivitätsstörung im Erwachsenenalter 


