
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
07:45

Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück08:00
 08:15
08:30

Frühsport Frühsport Frühsport
Frühstück Frühstück

08:45
09:00

TaiChi MTT
09:15
09:30

Neuropsychologie
09:45

Eingangstest IPN+SF36
10:00

MTT
Visite Neuro

10:15
10:30

Atemgymnastik I Atemgymnastik II
10:45
11:00
11:15
11:30

Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen11:45
12:00
12:15
12:30

Gedächtnistraining Waldbaden II
Psychologie

Rückenschwimmen
Koordinationstraining

12:45
13:00

Gruppe Psych. Fatigue
13:15
13:30
13:45
14:00

Hirnleistungstraining
Rückenschwimmen

MTT selbstständig

14:15
14:30

Hirnleistungstraining14:45
15:00

Koordinationstraining
Musikgruppe Gedächtnistraining

15:15

Waldbaden II
15:30

Vortrag Ernährung Fatigue
15:45
16:00

TaiChi Bad selbstständig
16:15
16:30
16:45
17:00

Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
17:15
17:30
17:45
18:00

MTT
18:15
18:30
18:45
19:00

Bad selbstständig Bad selbstständig Bad selbstständig

19:15
19:30
19:45
20:00
20:15
20:30
20:45
21:00

KlinikgruppeDr. BeckerMustertherapieplan Fatique


