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Mustertherapieplan Dr. Becker © S Klinikgruppe
Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

g;;?g IS Frahstick Frahstiick Fruhstiick Frahstiick Fruhstiick Frahstiick

09:00

09:15

Themenzentrierte
Gesprachsgruppe

10:45

11:00

11:15

11:30

11:45

Depressionsseminar

Themenzentrierte
Gesprachsgruppe

Ultraschall

Depressionsseminar

Mein Bereich
Online “Achtsamkeit”

12:00

12:15

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

TENS Riickgabe

Vortrag Gesundheit
und Ubergewicht

Teilkorper-Packung 20°

16:30

18:00

18:15

18:30

18:45

Abendessen

Vortrag

Mittagessen

Mittagessen

Vortrag

Teilkorper-Packung 20°

Vollbad

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Abendessen

Abendessen

19:00

19:15

19:30

19:45

20:00




