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Dr. Becker „Mein Bereich“
Ihr Wegbegleiter vor, während und nach der Reha 

Datensicherheit in „Mein Bereich“
Ihre Daten sind bei uns sicher!

• Zertifiziertes Rechenzentrum (ISO 27001:2013) in Deutschland

• Server erfüllen höchste Sicherheitsanforderungen

• Ausschließlich verschlüsselte Datenübertragung

 
Hinweis zu Ihrer Einwilligung zur Datennutzung
Bei der Registrierung zu "Mein Bereich" gibt es verschiedene Einwilligungen, 
die Sie erteilen können. Unter anderem fragen wir Sie auch nach einer Ein-
willung zur Datennutzung für Werbung und Infos. Wir begleiten Sie wenn Sie 
möchten auch nach der Reha noch mit regelmäßigen E-Mails und helfen Ihnen 
dabei, Ihre Reha-Ziele im Alltag zu verfolgen. Diese Infos dürfen wir Ihnen 
allerdings nur zusenden, wenn Sie uns Ihre Einwilligung zur Datennutzung er-
teilen. Sie können diese im Nachhinein auch jederzeit wieder zurücknehmen.

www.meinbereich.dbkg.de



Was ist der Dr. Becker „Mein Bereich“?
Die Online-Plattform „Mein Bereich“ ist Ihre persönliche Reha-Begleitung. 
In dem geschützten Bereich finden Sie vor, während und nach Ihrer Reha 
individuell für Sie zusammengestellte Aufgaben, Tipps und Dokumente. 
Dazu gehören z. B. eine Packliste, Schulungsvideos oder therapiebegleiten-
de Unterlagen. Damit gibt Ihnen „Mein Bereich“ mehr Sicherheit für Ihren 
gesamten Reha-Prozess. „Mein Bereich“ ist leicht verständlich und einfach 
zu bedienen. 

 
Online-Service rund um die Uhr und überall
Ob zu Hause an Ihrem PC, Laptop oder Tablet oder unterwegs mit Ihrem 
Smartphone: Mit Ihrem persönlichen Zugang zu „Mein Bereich“ haben Sie 
jederzeit und überall Zugriff zu Ihrem eigenen Reha-Begleiter. 

 
Fragen und Hilfe zu „Mein Bereich“

Sie haben Fragen zu „Mein Bereich“? Wir helfen Ihnen gerne: 

Sie erreichen uns unter www.meinbereich.dbkg.de. Hier unterstützt  
Sie unser Chat-Bot „Theo Technik". Oder Sie wenden sich via E-Mail an  
mein-bereich@dbkg.de. 

 

Mein Reha-Planer
Ihr Reha-Planer enthält Aufgabenlis-
ten, digitale Schulungen sowie Frage- 
bögen, z. B. um Informationen vor 
der Reha an Ihre Klinik zu übermitteln 
oder zur Erfolgsabfrage nach Ihrer 
Reha. Die Aufgaben mit Fragebögen 
sind besonders wichtig für Ihre Reha. 
Bitte bearbeiten Sie diese immer 
rechtzeitig!

Meine Dokumente
In Ihrer ganz eigenen Bibliothek fin-
den Sie Infomaterial zum Download.

Mein Forum
Online-Patientenforum: Hier haben 
Sie die Möglichkeit, sich mit anderen 
Patient:innen auszutauschen.

„Mein Bereich“ – unser Service für Sie 
Das finden Sie unter anderem in „Mein Bereich“:

Registrierung
Registrieren Sie sich für „Mein Bereich“ mit den Zugangsdaten, die 
Sie in Ihrem Einladungsschreiben bekommen haben. 

Lassen Sie sich unter www.meinbereich.dbkg.de durch den ein-
fachen Registrierungsprozess leiten. Nach wenigen Schritten ist Ihr 
persönlicher Reha-Begleiter für Sie da. 


