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Folgende ICD-10-Diagnosen werden als Hauptindikationen in der Orthopädie behandelt: 

 

M10 Gicht 

M11 Sonstige Kristall-Arthropathien 

M13 Sonstige Arthritis 

M14 Arthropathien bei sonstigen anderenorts klassifizierten Krankheiten 
M15 Polyarthrose 

M16 Koxarthrose [Arthrose des Hüftgelenkes] 

M17 Gonarthrose [Arthrose des Kniegelenkes] 

M18 Rhizarthrose [Arthrose des Daumensattelgelenkes] 

M19 Sonstige Arthrose 

M20 Erworbene Deformitäten der Finger und Zehen 

M21 Sonstige erworbene Deformitäten der Extremitäten 

M22 Krankheiten der Patella 

M23 Binnenschädigung des Kniegelenkes [internal derangement] 

M24 Sonstige näher bezeichnete Gelenkschädigungen 
M25 Sonstige Gelenkkrankheiten, andernorts nicht klassifiziert 

M36.3 Arthropathia haemophilica 

M40 Kyphose und Lordose 

M41 Skoliose 

M42 Osteochondrose der Wirbelsäule 

M43 Sonstige Deformitäten der Wirbelsäule und des Rückens 

M45 Spondylitis ankylosans 

M46 Sonstige entzündliche Spondylopathien 

M47 Spondylose 

M48 Sonstige Spondylopathien 
M49 Spondylopathien bei andernorts klassifizierten Krankheiten 

M50 Zervikale Bandscheibenschäden 

M51 Sonstige Bandscheibenschäden 

M53 Sonstige Krankheiten der Wirbelsäule und des Rückens, andernorts nicht klassifiziert 

M54 Rückenschmerzen 

M61 Kalzifikation und Ossifikation von Muskeln 

M62 Sonstige Muskelkrankheiten 

M65 Synovitis und Tenosynovitis 

M66 Spontanruptur der Synovialis und von Sehnen 

M67 Sonstige Krankheiten der Synovialis und der Sehnen 
M68 Krankheiten der Synovialis und der Sehnen bei anderenorts klassifizierten Krankheiten 

  

M70 Krankheiten des Weichteilgewebes im Zusammenhang mit Beanspruchung, 

Überbeanspruchung und Druck 

  

M71 Sonstige Bursopathien 
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M73 Krankheiten des Weichteilgewebes bei anderenorts klassifizierten Krankheiten 
M75 Schulterläsionen 

M76 Enthesopathien der unteren Extremität mit Ausnahme des Fußes 

M77 Sonstige Enthesopathien 

M79 Sonstige Krankheiten des Weichteilgewebes, andernorts nicht klassifiziert 

M80 Osteoporose mit pathologischer Fraktur 

M81 Osteoporose ohne pathologische Fraktur 

M82 Osteoporose bei anderenorts klassifizierten Krankheiten 

M83 Osteomalazie im Erwachsenenalter 

M84 Veränderungen der Knochenkontinuität 

M88 Osteodystrophia deformans [Paget-Krankheit] 
M89 Sonstige Knochenkrankheiten 

M90 Osteopathien bei anderenorts klassifizierten Krankheiten 

M91 Juvenile Osteochondrose der Hüfte und des Beckens 

M92 Sonstige juvenile Osteochondrosen 

M93 Sonstige Osteochondropathien 

M94 Sonstige Knorpelkrankheiten 

M96 Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems nach medizinischen Maßnahmen, anderenorts nicht 

klassifiziert  

  

M99 Biomechanische Funktionsstörungen, andernorts nicht klassifiziert 
S32 Fraktur der Lendenwirbelsäule und des Beckens 

S33 Luxation, Verstauchung und Zerrung von Gelenken und Bändern der Lendenwirbelsäule und 

des Beckens 

  

S42 Fraktur im Bereich der Schulter und des Oberarmes 

S43 Luxation, Verstauchung und Zerrung von Gelenken und Bändern des Schultergürtels 

S46 Verletzung von Muskeln und Sehnen in Höhe der Schulter und des Oberarmes 

S52 Fraktur des Unterarmes 

S53 Luxation, Verstauchung und Zerrung des Ellenbogengelenkes und von Bändern des 

Ellenbogens 
  

S62 Fraktur im Bereich des Handgelenkes und der Hand 

S63 Luxation, Verstauchung und Zerrung von Gelenken und Bändern in Höhe des Handgelenkes 

und der Hand 

  

S72 Fraktur des Femurs 

S73 Luxation, Verstauchung und Zerrung des Hüftgelenkes und von Bändern der Hüfte 

S82 Fraktur des Unterschenkels, einschließlich des oberen Sprunggelenkes 

S83 Luxation, Verstauchung und Zerrung des Kniegelenkes und von Bändern des Kniegelenkes 
S93 Luxation, Verstauchung und Zerrung der Gelenke und Bänder in Höhe des oberen 

Sprunggelenkes und des Fußes 

  

T84 Komplikationen durch orthopädische Endoprothesen, Implantate oder Transplantate 

 


