Dr. Becker ¢ PhysioGym leben bewegen

AMBULANTES INTENSIVPROGRAMM
FUR SCHLAGANFALL-BETROFFENE
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Sie haben Interesse?

1. Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.

2. Wir fihren ein erstes Gesprach.

3. Prufung der Rezepte bei uns und Terminabsprache
4. Befund inkl. Eingangstests

5. Therapie

6. Ausgangstest und Abschluss

Ein Schlaganfall verandert das Leben - doch er bestimmt nicht
Kontakt .
die Zukunft.
, Unsere Vision ist es, Menschen nach einem Schlaganfall durch ein besonders
Am Freibad 5 - 49152 Bad Essen intensives, individuell abgestimmtes und leitlinienorientiertes Therapie-

Tel.: (05472) 400:903 - E-Mail: i.nfo—badessen@db—pgym.de programm bestmaoglich auf ihrem Weg zurtick in ein selbstbestimmtes
www.dbkg.info/PhysioGym-Bad-Essen Leben zu begleiten.

Dr. Becker PhysioGym Bad Essen




Neurologische Intensivwochen - Beispieltag: Therapeutische Unterstutzung

8:30 Uhr 12:30- 1315 Uhr mit moderner Medizintechnik, z. B.

Ankunft Ergotherapie « Vector Gait & Safety System™ « VR Brille von cureosity
9:00 bis 10:00 Uhr 14:00-15:00 Uhr * Armeo®Spring von Hocoma * smart glove von NEOFECT
Doppelbehandlung Physiotherapie/ Ergotherapie in der Gruppe

Krankengymnastik fur das Zentrale
Nervensystem (KG-ZNS)

10:30 bis 11:30 Uhr Was Sie erwartet:
Gerategestutzte Krankengymnastik

oo * Erfassung des Ist-Zustandes im * 4 Tage die Woche, 3 bis 4 Stunden
oder Krankengymnastik in der Gruppe Rahmen einer fachUbergreifenden Therapie (Physiotherapie, Sport-
Befundung therapie und Ergotherapie)

« 4 Wochen individuelle, zielorientierte
Therapie nach Leitlinie

Was wir erwarten:
* ein hohes Mal3 an Eigenmotivation

* ein konkretes Ziel, an dem wir gemeinsam die nachsten 4 Wochen arbeiten.

Therapeutischer Fokus:

* Wiedererlangen der Alltags- und * Erarbeiten von Kompensations-
Handlungsfahigkeit strategien, Hilfsmittelberatung/
-anpassungen

* Alltagsorientiertes, aufgaben-
spezifisches und funktions-
orientiertes Training



