
KlinikgruppeDr. Becker

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

7:00

7:30
Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

8:00
Frühstück Frühstück

8:30

9:00 Chefarztvisite Chefarztvisite

9:30
MTT Indikative  

psychologische 
Gruppe

Qi-Gong im Watt
Wirbelsäulengruppe

10:00
Faszientraining

10:30

11:00 Entspannung Entspannung

11:30 Massageliege Wärmeanwendung Wärmeanwendung

12:00
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

12:30

13:00
Pause Pause Pause Pause Pause

13:30

14:00
Tai-Chi Walking Walking

Massageliege

14:30 Gedächtnistraining

15:00 Psychologisches 
Einzelgespräch

Psychologisches 
Einzelgespräch

Gedächtnistraining

15:30
Kreativtherapie /  

Ergo
Kreativtherapie / 

Ergo16:00
MTT

16:30
Tanztherapie Drums Alive

17:00

17:30

18:00
Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

18:30

ab 19:00 Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit Freizeit

MUSTERTHERAPIEPLAN: 
Psychosomatische Akutbehandlung für Privatpatienten


