
KlinikgruppeDr. Becker Dr. Becker — Leben bewegen

MEINE REHA IN EINER  
DR. BECKER WUNSCHKLINIK
Eine Schritt-für-Schritt-Anleitung für Patient:innen die eine Reha in einer 
Dr. Becker Klinik beantragen möchten (als Heilverfahren bei der Rentenversicherung)

Alle Schritte im Detail erklärt:

Die erste und wichtigste Person, die Sie kontaktieren sollten, 
um eine stationäre Rehabilitation in der Wunschklinik zu be-
antragen, ist Ihr Hausarzt, Facharzt oder Psychotherapeut. 
Sprechen Sie mit ihm über Ihre Bedürfnisse und Ihre Entschei-
dung für die Reha. Er wird in der Lage sein, Ihre medizinische 
Vorgeschichte und Ihren aktuellen Gesundheitszustand zu  
beurteilen und den Bedarf für eine stationäre Rehabilitation  
zu bestätigen. Dieser erstellt auf dieser Grundlage den  
notwendigen Befundbericht für Ihren Reha-Antrag.

Kontaktieren Sie Ihren  
Hausarzt oder Facharzt

Insofern Ihr Arzt oder Therapeut Ihre Bedürfnisse für eine 
Rehabilitation bestätigt hat, können Sie das Antragsformular 
der Rentenversicherung online ausfüllen unter www.dbkg.info/
drvantrag. Füllen Sie das Formular aus und fügen Sie alle er-
forderlichen Unterlagen bei. Bei den meisten Rehabilitationen 
als Heilverfahren ist die Rentenversicherung der zuständige 
Kostenträger. Falls dies bei Ihnen nicht der Fall sein sollte, wird 
die Rentenversicherung Ihren Antrag an die richtige Stelle z.B. 
Ihre Krankenkasse weiterleiten.

Antragsformular für die  
Rehabilitation

Geben Sie die Wunschklinik in Ihrem Antragsformular für die  
Rehabilitation an:
• �Achten Sie bei der Auswahl der Klinik auf die medizinische 

Eignung (passenden Angebot für Ihre Erkrankung).
• �Fügen Sie die vollständige Adresse und den Namen der 

Wunschklinik in das Antragsformular in dem Bereich 
„Wunsch und Wahlrecht“ ein.

• �Wir empfehlen Ihnen, eine der Dr. Becker Kliniken als Wunschkli-
nik anzugeben, um von unseren umfangreichen Erfahrungen und 
Kompetenzen in der Rehabilitation zu profitieren.  
Hier können Sie sich über unsere Kliniken informieren.

Wunschklinik  
angeben

• �Nach Einreichung des Antrags erhalten Sie von Ihrer Kranken-
versicherung eine schriftliche Mitteilung über das Ergebnis.

• �Es kann genehmigt, abgelehnt oder eine andere Klinik  
zugewiesen werden.

• �Wenn der Antrag abgelehnt wird oder Sie in eine andere Klinik 
zugewiesen werden sollen, lohnt es sich oft, einen Widerspruch 
einzulegen. Beachten Sie die Frist, die im Bescheid steht.

• �Wenden Sie sich gerne auch an unseren Dr. Becker Infoservice, 
der Sie bei einem Widerspruch unterstützen kann oder Ihnen 
auch eine Beratungsstelle für rechtliche Schritte vermitteln kann.

Ergebnis abwarten und bei  
Bedarf Widerspruch einlegen

Übrigens: Seit Juli 2023 ist es für Sie als Patient oder Patientin einfacher geworden, einen Klinikwunsch beim Reha-Antrag bei der 
Rentenversicherung anzugeben. Sie müssen jetzt nicht mehr ein Wunsch- und Wahlrechts-Anschreiben mit Begründung beifügen, 
sondern lediglich Ihre Wunschklinik namentlich im Antrag angegeben. Dafür gibt es nun einen eigenen Bereich im Reha-Antrags-
formular G0100  
Zum Formular als PDF           Zum Online-Formular

1 2

3 4

http://www.dbkg.info/drvantrag
http://www.dbkg.info/drvantrag
http://dbkg.info/drvantrag
https://dbkg.de/kliniken/ubersicht-dr-becker-kliniken
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Formulare/DE/Formularpakete/01_versicherte/reha/_DRV_Paket_Rehabilitation_Med_Rehabilitation.html
http://dbkg.info/drvantrag

