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Unser Jahr 2025

Die Dr. Becker Brunnen-Klinik steht seit iiber 30 Jahren fiir psychotherapeutische und psychosomatische
Qualitdtsrehabilitation im nordrhein-westfélischen Horn-Bad Meinberg.

Eingebettet in die idyllische Natur des Teutoburger Waldes unterstttzen wir unsere Patienten dabei, Lebensfreude
mit mal3geschneiderten Therapien zurtckzugewinnen.

Besonderheiten der Dr. Becker Brunnen-Klinik sind die Reha mit Hund, die Paar-Reha und unsere Trauergruppen.
Wir setzen auf moderne Therapieraumlichkeiten, die nach dem Prinzip der ,Healing Architecture” geplant werden
und so eine Starkung des korperlichen und seelischen Wohlbefindens sowohl von Patienten als auch Mitarbeitern
anstreben.

Fur zufriedene, gesunde und langfristig gebundene Mitarbeiter, wurden die Becker Benefits in Mitarbeiterver-
sammlungen vorgestellt. Diese buindeln die Uber die Jahre eingeflhrten Angebote, die auf Basis der Ruckmel-
dungen aus Mitarbeiterbefragungen entstanden sind.

NachsorgemalRnahmen bieten wir nun auch online an. Das Programm LiviRena startete und tragt gerade fur
Patienten, die schnell wieder in den Beruf zurtickgehen, zur hohen Zufriedenheit bei.

Unsere Nachhaltigkeitsstrategie haben wir in 2025 weiter fortgefuhrt. So haben wir eine Photo-Voltaikanlage
installiert, unsere Patienten und Mitarbeitern kdnnen nun vier e-Ladesaulen nutzen und die Heizungsanlage im
Haus Grotenburg wurde modernisiert. Wir achten auf Material- und Umweltkriterien bei Therapieprodukten,
nutzen digitale Unterschriftenpads und wurden fur unser gemeinsam mit LebensWert Gastgeber entwickeltes
Ernahrungskonzept in der Kategorie ,Climate’ mit dem ,Caterer des Jahres 2025" des Fachmagazins Cooking +
Catering inside ausgezeichnet. Unser Ernahrungskonzept verbindet Gesundheitsaspekte mit konkreten Umwelt-
und Sozialkriterien. Wir reduzieren beispielsweise den Fleischanteil, bieten vegetarische Gerichte an und achten
beim Einkauf auf definierte Kriterien fiir saisonale, regionale, biologische und fair gehandelte Lebensmittel. Uber
die unternehmensweite Nachhaltigkeitsstrategie informieren wir Sie auf natuerlichfuermorgen.de

Mehr Uber uns erfahren Sie auf: dbkg.de/brunnen-klinik
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ZAHLEN & FAKTEN
Aus dem Jahr 2025

Im Jahr 2025 wurden insgesamt 1.840 Patienten rehabilitiert. Die
Daten auf dieser und der folgenden Seite beziehen sich auf Pati-
enten, die eine herkdémmliche psychosomatische Reha absolviert
haben. Daten zu den Patienten der Medizinisch-beruflich-
orientierten Reha (MBOR) sind auf Seite 4 zu finden.

Anzahl der Patienten in der Psychosomatik
1 2 5 Mitarbeitende Hauptindikationen nach ICD* 10 // Gesamt: 1.505, davon
1 8 Pflegekrafte Rezidivierende depressive Storung 58 %
7 Arzte Schwere Belastungs-/Angststorungen 19 %
2 8 Sport- und ) .
Bewegungstherapeuten Depressive Episode 18%
1 7 Psychotherapeuten Somatoforme Storungen 1%
5 5 Service und Verwaltung
Bipolare affektive Storung 1%
1 6 O Betten *|CD: Internationale statistische Klassifikation von Krankheiten und

verwandter Gesundheitsprobleme

UNSER PATIENTENZITAT DES JAHRES: Feedback unserer taglichen Arbeit
Zufriedenheit aus Sicht unserer Patienten

Vorbildliche Klinik
77 5 Gesamtzufriedenheit
Vom ersten Tag an erlebte ich eine sehr gute 7 mit den Einrichtungsangeboten
Organisation - die Aufnahme verlief vollkom- und der Hotellerie
men reibungslos. Die Therapeutinnen und
Therapeuten arbeiten dufSerst kompetent und Optimale Anzahl an Qualitatspunkten (QP): 100 QP
zeigen viel Gesplur fiir die Bedirfnisse der Pati-
enten.

29 1 Weiterempfehlung der Klinik
’

Das Angebot an Therapien und Aktivitditen ist durch Patienten (NPS)

aufsergewodhnlich umfangreich, sodass wirk-

lich ftr jeden etwas Passendes dabei ist. Der . o

Umgangston in der gesamten Klinik ist wert- Ein NPS >0 ist ein gutes, .
schatzend, achtsam und stets respektvoll. ein NPS >30 ein sehr gutes Ergebnis

Ein besonderes Lob verdient die Kiiche: Die

Mabhlzeiten sind hervorragend zubereitet und

abwechslungsreich. Auch die Vortrdge von

Herrn S. waren sehr lebendig gestaltet und gut Wunsch- und Wahlrecht
auf den Alltag tbertragbar.

Nach meiner dritten Reha kann ich sagen: 67,7% unserer Patienten
Diese Klinik gehort flr mich ganz klar zu den haben sich explizit fur die
besten.

Dr. Becker Brunnen-Klinik
Patient, 2025 bewertet auf klinikbewertungen.de entschieden.
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ZAHLEN & FAKTEN
Aus dem Jahr 2025

Durchschnittliche Therapiestunden/Woche In diesem MaR erfillen wir die DRV-Anforde-
nach KTL*-Gruppen rungen zur therapeutischen Versorgung (KTL)
Sport- und Bewegungstherapie 4,59

Dr. Becker Brunnen-Klinik 99,57 QP
Psychotherapie 4,47
Information, Motivation, Schulung 3,47 Durchschnitt Vergleichsgruppe 95,61 QP
Klinische Psychologie, Neuropsychologie 2,15 Was sagen diese Zahlen in Bezug auf die Vergleichsgruppe aus?

. . . Optimale Anzahl an Qualitatspunkten (QP): 100 QP
Ergotherapie, Arbeitstherapie 1,30 Die Dr. Becker Brunnen-Klinik hat die Vorgaben der DRV
in Bezug auf die Behandlungsgestaltung/-inhalte im Sinne
unserer Patienten besser erflllt, als die Kliniken der Ver-

Klinische SOZiaIarbeit, SOZiaItherapie 0,67 g|eich5grupp6.
Rekreationstherapie 0,65
Ausfiihrliche Erlduterungen
Aktivierende Pflegetherapie 0,47 der hier aufgefihrten Inhalte
haben wir in einem Glossar unter
. www.dbkg.de/glossar fur Sie
Ernahrungsberatung 0,18

zusammengefasst.
Physiotherapie 0,14

*KTL: Klassifizierung therapeutischer Leistungen - dient in der Reha als ¢
Standard zur Systematisierung, Qualitatssicherung, Bewertung und
4,3

inhaltlichen Analyse von therapeutischen Leistungen.

k

Durchschnittliche Durchschnittliche
Google Bewertung

BSI-Verbesserung BDI-Verbesserung

7,43 8,1 2 Stand bei klinikbewertungen.de
Gesamtzufriedenheit % % % % % &

Feedback unserer taglichen Arbeit Qualitat der Beratung * % k % * *
Zufriedenheit aus Sicht unserer Patienten Medizinische Behandlung * * * * * %
G friedenhei Verwaltung und Ablaufe * * * * * *
78, 3 m?:ilr::xeg;i:igcﬁ:n Behandlung Ausstattung und Gestaltung * %k Kk k ok ok
Optimale Anzahl an Qualitatspunkten (QP): 100 QP Bihpnsézmzmrkl_iﬂrﬁ?gaeé%ngigfreg/klmik_forum/erfahmng_mit_
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MBOR - Medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation
Zahlen & Fakten aus dem Jahr 2025

Anzahl der Patientgn MBOR Durchschnittliche Therapiestunden/Woche
Hauptindikationen nach ICD* 10 // Gesamt: 335, davon in der MBOR nach KTL*-Gruppen
Rezidivierende depressive Storung 68 % Psychotherapie 4,56
Depressive Episode 18% Sport- und Bewegungstherapie 4,31
Information, Motivation, Schulung 3,37
Schwere Belastungs-/Angststorungen 1%
Klinische Psychologie, Neuropsychologie 2,24
Somatoforme Stérungen 1%
Ergotherapie, Arbeitstherapie 2,01
Bipolare affektive Storung 1% Klinische Sozialarbeit, Sozialtherapie 1,31
Aktivierende Pflegetherapie 0,41

In diesem MaR erfiillen wir die DRV-Anfor-
derungen zur therapeutischen Versorgung Rekreationstherapie 0,39
(KTL) in der MBOR

Ernahrungsberatung 0,17
Dr. Becker Brunnen-Kllinik 98,01 QP

Physiotherapie 0,15
Durchschnitt Vergleichsgruppe 97,46 QP

Feedback unserer taglichen Arbeit

Zufriedenheit aus Sicht unserer MBOR-Patienten
In diesem MaR erfiillen wir die DRV-

Anforderungen zur therapeutischen 7 7 5 Gesamtzufriedenheit mit der
Versorgung (KTL) in der MBOR 7 medizinischen Behandlung

Optimale Anzahl an
Qualitatspunkten (QP): 100 QP

26 4 Weiterempfehlung der Klinik
7 durch Patienten (NPS)

Durchschnitt Vergleichsgruppe 95,61 QP Ein NPS >0 ist ein gutes,
ein NPS >30 ein sehr gutes Ergebnis

Dr. Becker Brunnen-Kllinik 99,60 QP

Dr. Becker Brunnen-Klinik zD:rGthln\:Fe?t NN Rehabilitation
o > A < Zertifizierte
Blomberger Str. 9, 32805 Horn-Bad Meinberg seit 5 _Exzellente Qualitat
Telefon 05234 906-0, Telefax 05234 906-400 Patientenschulung
info.brunnen-klinik@dbkg.de | www.dbkg.de/brunnen-klinik v AKADEMISCHES LEHRKLINIKUM
d FUR PSYCHOTH_E_RAPIE
Dieses Qualitatsprofil basiert auf den Daten des Jahres 2025 DER UNIVERSITAT HILDESHEIM




