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QUALITATSPROFIL
PSYCHOSOMATIK 2026

Chefarzt Dr. med. Frank Schoeneich

Unser Jahr 2025

Die Dr. Becker Klinik Juliana steht seit fast 15 Jahren fiir psychotherapeutische und psychosomatische
Qualitatsrehabilitation im Bergischen Land.

Die grine und dennoch zentrale Lage der Klinik, am Stadtrand von Wuppertal, der ,,Gro3stadt im Grtinen*,
bietet unseren Patienten beste Voraussetzungen fur die Genesung. Eine ideale Mischung aus Entspannung
und Unterhaltungs-Angeboten, bei denen sie sich auch von ihrem Hund begleiten lassen kénnen.

Wir setzen auf ein umfangreiches und abwechslungsreiches Freizeitangebot, welches kontinuierlich
weiterentwickelt wird. Unsere breit gefacherte Auswahl reicht von sportlichen und kreativen Angeboten, hin zu
entspannenden oder gemeinschaftlichen Angeboten, die sowohl outdoor als auch in der Klinik durchgefuhrt
werden.

Wir bertcksichtigen sprachliche und kulturelle Bedurfnisse und bieten daher ein optionales turkischsprachiges
Therapieangebot an, das durch entsprechendes turkischsprachiges Fachpersonal unterstutzt wird.

Unsere Nachhaltigkeitsstrategie haben wir in 2025 weiter fortgefuhrt. So haben wir eine moderne
Warmepumpe installiert und einen Nachhaltigkeitszirkel gegrindet. Um Lebensmittelverschwendung
weiter zu reduzieren, wurden Essensmunzen fur ein ,halbes” Essen eingefuhrt. In die Testung ging ein
Shuttelservice fur Mitarbeiter, die ahnliche Arbeitswege haben. Wir achten auf Material- und Umweltkriterien
bei Therapieprodukten, nutzen digitale Unterschriftenpads und wurden flr unser gemeinsam mit
LebensWert Gastgeber entwickeltes Ernahrungskonzept in der Kategorie ,Climate’ mit dem ,Caterer des
Jahres 2025" des Fachmagazins Cooking + Catering inside ausgezeichnet. Unser Ernahrungskonzept
verbindet Gesundheitsaspekte mit konkreten Umwelt- und Sozialkriterien. Wir reduzieren beispielsweise
den Fleischanteil, bieten vegetarische Gerichte an und achten beim Einkauf auf definierte Kriterien

fir saisonale, regionale, biologische und fair gehandelte Lebensmittel. Uber die unternehmensweite
Nachhaltigkeitsstrategie informieren wir Sie auf natuerlichfuermorgen.de

Mehr Uber uns erfahren Sie auf: dbkg.de/klinik-juliana
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ZAHLEN & FAKTEN

Aus dem Jahr 2025

115 witarbeitende
13 Pflegekréfte
12 hzte
18 sport und

Bewegungstherapeuten
1 7 Psychotherapeuten

5 5 Service und Verwaltung

1 20 Betten

PATIENTENZITAT DES JAHRES:

Von Beginn an wurde ich professionell bera-

ten und ernst genommen. Die therapeutische
Betreuung war fachlich sehr kompetent und

zugleich menschlich, was mir half, Vertrauen
aufzubauen und mich zu 6ffnen.

Besonders beeindruckt haben mich die empa-
thischen Mitarbeiter. Sie begegnen den Patien-
ten mit grofSer Wertschdtzung, Geduld und Ver-
stdndnis. Man wird bei jedem Schritt begleitet
und untersttitzt, stets mit dem Ziel, das Beste
fur die individuelle Entwicklung und Genesung
zu erreichen. Dieses konstante Gefuihl, nicht
allein gelassen zu werden, hat mir viel Sicher-
heit gegeben.

Ich verlasse die Reha deutlich positiver,
gestdrkter und motivierter, als ich gekommen
bin. Neben neuen Perspektiven habe ich hilfrei-
che Werkzeuge fiir meinen weiteren Weg mitge-
nommen. Insgesamt war mein Aufenthalt sehr
bereichernd und hat mir neue Zuversicht sowie
Vertrauen in mich selbst gegeben.

Patient, 2025 bewertet auf klinikbewertungen.de

Dr. Becker — Leben bewegen

Im Jahr 2025 wurden insgesamt 1.240 Patienten rehabilitiert. Die
Daten auf dieser und der folgenden Seite beziehen sich auf Pati-
enten, die eine herkdmmliche psychosomatische Reha absolviert
haben. Daten zu den Patienten der Medizinisch-beruflich-
orientierten Reha (MBOR) sind auf Seite 4 zu finden.

Diagnosen in der Psychosomatik
Hauptindikationen nach ICD* 10 // Gesamt: 745, davon

Rezidivierende depressive Storung 54 %
Depressive Episode 24%
Schwere Belastungs-/Angststorungen 15%
Neurasthenie 5%
Somatoforme Stérungen 1%

*|CD: Internationale statistische Klassifikation von
Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme

In diesem MaR erfullen wir die DRV-Therapie-
anforderungen (KTL)

Dr. Becker Klinik Juliana 98,79 QP

Durchschnitt Vergleichsgruppe 95,61 QP

Feedback unserer taglichen Arbeit
Zufriedenheit aus Sicht unserer Patienten

7 3 3 Gesamtzufriedenheit der
I

Patienten
Optimale Anzahl an
Qualitatspunkten (QP): 100 QP
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Durchschnittliche Therapiestunden/Woche
nach KTL*-Gruppen

Psychotherapie 5,20
Sport- und Bewegungstherapie 4,50
Klinische Psychologie, Neuropsychologie 4,30
Information, Motivation, Schulung 2,53
Aktivierende Pflegetherapie 0,86
Rekreationstherapie 0,76
Ergotherapie, Arbeitstherapie 0,59
Klinische Sozialarbeit, Sozialtherapie 0,49
Ernahrungsberatung 0,35
Physiotherapie 0,12

*KTL: Klassifizierung therapeutischer Leistungen - dient in der Reha als
Standard zur Systematisierung, Qualitatssicherung, Bewertung und
inhaltlichen Analyse von therapeutischen Leistungen.

Durchschnittliche Durchschnittliche
BSI-Verbesserung BDI-Verbesserung

5,82 7,26

Wiederholerquote a

Die Wiederholerquote 2, 8 4,0
liegt bei 2,8%. *

Google Bewertung

Dr. Becker — Leben bewegen

Feedback unserer taglichen Arbeit
Zufriedenheit aus Sicht unserer Patienten

75 8 Gesamtzufriedenheit
7 mit der medizinischen
Behandlung

Optimale Anzahl an Qualitatspunkten (QP): 100 QP

Ausfuhrliche Erlduterungen
der hier aufgefiihrten Inhalte
haben wir in einem Glossar unter
www.dbkg.de/glossar fur Sie
zusammengefasst.

Wunsch- und Wahlrecht

61,7% unserer Patienten
haben sich explizit fur die
Dr. Becker Klinik Juliana
entschieden.

Stand bei klinikbewertungen.de

Gesamtzufriedenheit v & % % K &
Qualitat der Beratung * % % k% % &
Medizinische Behandiung v ¢ Y % ¢ ¢
Verwaltung und Ablaufe * * * * * *
Ausstattung und Gestaltung * * * * * *

https://www.klinikbewertungen.de/klinik-forum/
erfahrung-mit-dr-becker-klinik-juliana-wuppertal
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MBOR - Medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation
Zahlen & Fakten aus dem Jahr 2025

Diagnoksen der l:]nBO*R-Patien!:en Durchschnittliche Therapiestunden/Woche
Hauptindikationen nach ICD* 10 // Gesamt: 495, davon in der MBOR nach KTL*Gruppen
Rezidivierende depressive Stérung 78% Psychotherapie 5,09
Depressive Episode 15 % Klinische Psychologie, Neuropsychologie 4,32
Sport- und Bewegungstherapie 4,07
Schwere Belastungs-/Angststorungen 5%
Information, Motivation, Schulung 2,42
Somatoforme Stérungen 1%
Ergotherapie, Arbeitstherapie 0,96
In diesem MaR erfiillen wir die DRV-Anforderun- Rekreationstherapie 0,85
gen zur therap. Versorgung (KTL) in der MBOR
Aktivierende Pflegetherapie 0,77
Dr. Becker Kllinik Juliana 97,63 QP
; ; Klinische Sozialarbeit, Sozialtherapie 0,46
Durchschnitt Vergleichsgruppe 95,61 QP
Optimale Anzahl an Qualitatspunkten: 100 QP Ernahrungsberatung 0,29
Physiotherapie 0,13

Feedback unserer taglichen Arbeit
Zufriedenheit aus Sicht unserer MBOR-Patienten

Gesamtzufriedenheit mit der . N - ’
77, medizinischen Behandlung In diesem MaR erfiillen wir die DRV-Therapiean-

Optimale Anzahl an Qualitatspunkten: 100 QP forderungen zum RTS (Reha-Therapiestandard)
Depression in der MBOR

Dr. Becker Kllinik Juliana 99,86 QP

Durchschnitt Vergleichsgruppe 97,46 QP

Optimale Anzahl an Qualitatspunkten: 100 QP
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Dieses Qualitatsprofil basiert auf den Daten des Jahres 2025




