JIch fihle mich nun stark

und selbstbewusst genug,
mein Leben wieder positiv
zu gestalten.”

- Hans Z., 53 Jahre

Betriebliche Gesundheitsférderung und Préavention

Die Dr. Becker Klinik Norddeich bietet Unternehmen fur ihre betriebliche
Gesundheitsférderung und Pravention im Zentrum fur Arbeit und Gesund-
heit (ZAG) diagnostische und therapeutische MalBhahmen an, um Men-
schen wieder am Arbeitsleben teilhaben zu lassen.

Behandlungsspektrum der Dr. Becker Klink Norddeich
Orthopadie:

Orthopadische Erkrankungen,
Endoprothetik

Unfall- und Verletzungsfolgen
Anschlussrehabilitation nach
Arbeitsunfallen im Rahmen der
Berufsgenossenschaftlichen
Stationaren Weiterbehandlung
(BGSW)

Amputationen

Osteoporose u. andere
osteologische Erkrankungen
Ruckenschmerzen, Wirbelsaule
Berufsbezogene Rehabilitation

Psychosomatik:

* Psychosomatische Erkrankungen,
insbesondere Depressionen und
Angststorungen

* Chronische Schmerzerkrankungen

+ Berufsbezogene Rehabilitation

So finden Sie den Weg zu uns:
www.dbkg.de/6schritte

Dr. Becker mﬁ’ Klinik Norddeich

Orthopadie, Psychosomatik / Psychiatrie / Psychotherapie
Rehabilitation, Pravention und privatarztl. Akutbehandlung

Dr. Becker — Leben bewegen

77,5

Patienten- 3.500 238
zufriedenheit” Patienten pro Jahr Betten

“Eigene jahrliche Befragung 2023. Optimale
Anzahl an Qualitatspunkten (QP): 100 QP

Dr. Becker Klinik Norddeich
BadestraRe 15 Telefon 04931/985-0

26506 Norden-Norddeich Fax 04931/985-111
www.dbkg.de/klinik-norddeich

info.klinik-norddeich@dbkg.de

IHRE KLINIK FUR ORTHOPADISCHE
ODER PSYCHOSOMATISCHE REHA
UNMITTELBAR AN DER NORDSEE

Die Dr. Becker Klinik Norddeich unmittelbar an der Nordsee ist auf orthopadische
und psychosomatische Rehabilitation spezialisiert.

Die landschaftlich reizvolle Lage im Weltnaturerbe Wattenmeer bietet optimale
Bedingungen fur den Genesungsprozess. Seit 2006 bietet die Klinik qualitats-
gesicherte Therapieprogramme nach den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft
fir Medizinische Rehabilitation (DEGEMED) an.

Weitere Informationen zu unseren Qualitatsstandards, Therapie- und Freizeitange-
boten entnehmen Sie bitte unserer Internetseite: www.dbkg.de/klinik-norddeich

www.dbkg.de/klinik-norddeich



Unser Anspruch Exemplarischer Tagesablauf in einer Rehaklinik Patientenerfahrungen

Sie merken, dass Sie unter Stress, chronischen Schmerzen oder psychi-
schen Belastungen leiden, die Sie im Alltag und Berufsleben einschranken?
Oder haben Sie das Gefuhl, wegen lhrer orthopadischer Beschwerden
weniger leistungsfahig zu sein und nicht mehr vollstandig am Leben teilha-
ben zu kdnnen? Dann kénnen wir Ihnen dabei helfen, Ihren Leidensdruck zu
reduzieren und lhr Leben wieder in die Hand zu nehmen.

~Meine Erfahrungen mit der Klinik Norddeich sind
durchweg positiv: Der Therapieplan wurde auf meine
persénlichen Bedtirfnisse und Méglichkeiten gut
abgestimmt. Und auch Anderungswiinsche wurden
berticksichtigt.”

In unserer Klinik sind wir auf die Behandlung psychosomatischer und
orthopadischer Beschwerden spezialisiert. Da jeder Mensch seine eigene
Lebens- und Krankheitsgeschichte durchlauft, erarbeiten wir zu Beginn der
Behandlung einen eigens auf Sie zugeschnittenen Therapieplan. Mit unse-
rem differenzierten Angebot aus Psychotherapie, Entspannungstechniken,
Physiotherapie, Ergotherapie, sporttherapeutischen Angeboten, Schulun-
gen zu Stress, Ernahrung und vielem mehr, verbessern wir lhre korperliche
und psychische Gesundheit.

- Antonia I., 32 Jahre

Frihsport Frahstick

,Wegen eines Bandscheibenvorfalls habe ich mich
dazu entschlossen, eine flinfwdchige Rehabilitation in
der Klinik Norddeich zu machen. Die Lage ist wun-
derbar, der Strand und das Meer sind fast direkt vor
der Tiir. Nach der MafSnahme hat sich mein Gesund-
heitszustand deutlich verbessert: Die Anwendungen,
vor allem MTT und Physiotherapie, haben mir sehr
geholfen. Die Ubungen werde ich nach Anleitung auch
zu Hause weiter durchfiihren”

- Patient auf klinikbewertungen.de

Uns ist es wichtig, dass Sie dauerhaft an Lebensqualitat dazu gewinnen.
Deshalb sorgen wir dafir, dass Sie das, was Sie bei uns lernen, auch in
Ihrem Alltag umsetzen kénnen. Damit Sie sich bei uns wie Zuhause fuhlen,
hat unser erfahrenes Team aus Arzten, Therapeuten, Sozialarbeitern, Di-
atassistenten und Pflegern wahrend lhres Aufenthaltes immer ein offenes
Ohr fur Sie.

Wir freuen uns, Sie ein Sttck auf Ihrem Weg begleiten zu durfen.
Ihr Team der Dr. Becker Klinik Norddeich
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Medizinische Behandlung

+Als ich meine Reha antrat, rechnete ich mit Spazier-
gdngen und Massagen. Weit gefehlt! Reha ist harte
Arbeit und auf gar keinen Fall Urlaub! Aber es lohnt
sich: Ich habe viel gelernt iiber mich und meinen
Korper und nehme viele neue Impulse mit nach Hause* Stand: April 2024
www.klinikbewertungen.de/klinik-forum/erfahrung-mit-klinik-norddeich

Verwaltung und Ablaufe

Ausstattung und Gestaltung

- Renate S. (54) nach ihrer psychosomatischen Reha

Freizeit




