Presseeinladung

,Wie finde ich zurick in den Job?“ — Leben und
Arbeiten mit einer psychischen Erkrankung

Im Rahmen der Vortragsreihe tber seelische Gesundheit |adt
Henning Faulenbach, Chefarzt im Zentrum fir seelische
Gesundheit Bremen, alle Interessierten zu seinem Vortrag
»Leben und Arbeiten mit einer psychischen Erkrankung*“

ein. Der Vortrag am 10. Juli beginnt um 19 Uhr. Der Eintritt ist
frei.

Viele Menschen ohne Arbeit oder in weniger qualifizierten Berufen
leiden unter einer Depression. Doch dies hat meist weniger damit zu
tun, dass diese Berufe oder die Arbeitslosigkeit depressiv machen.
,Vielmehr werden Betroffene, die immer wieder in depressive
Krankheitsphasen verfallen, schneller arbeitslos und kommen auch in
Ausbildung und Job schlechter voran®, erklart Henning Faulenbach,
Chefarzt im Zentrum fiir Seelische Gesundheit Bremen. Wer wissen will,
was Betroffenen hilft, der ist herzlich eingeladen am 10. Juli einen
kostenlosen Vortrag zu besuchen:

.Leben und Arbeiten mit einer psychischen Erkrankung*
Montag, 10. Juli 2017, um 19 Uhr
Zentrum fiur Seelische Gesundheit Bremen
Neuenstrafle 11, Bremen

,Eine sinnstiftende Aufgabe, eine Tagesstruktur und das Gefihl,
gebraucht zu werden, haben eine gesundheitsférdernde Wirkung. Es ist
also wichtig trotz psychischer Erkrankung nicht aus dem System
herauszufallen. Wir besprechen Mittel und Wege, wie Betroffene zuriick
in das Erwerbsleben finden kdnnen®, gibt Faulenbach einen Ausblick auf
die ca. einstlindige Veranstaltung.

Die Vortragsreihe im Zentrum fur Seelische Gesundheit Bremen ist
kostenlos, eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich. Der Vortrag
,Leben und Arbeiten mit einer psychischen Erkrankung® ist der letzte der
aktuellen Reihe. Neue Termine finden Sie auch in Zukunft unter:
www.dbkg.de/vortragsreihe _bremen

Zentrum fir Seelische Gesundheit Bremen

Das Zentrum fir Seelische Gesundheit ist ein modernes ambulantes
Rehabilitationszentrum im Herzen Bremens. Die Schwerpunkte liegen auf
psychosomatischen Behandlungen und Psychotherapie. Das Kooperationsprojekt von
BFW Weser-Ems und BFW Bad Pyrmont sowie der Dr. Becker Klinikgruppe vereint die
Kompetenzen der Initiatoren im Bereich der beruflichen und psychosomatischen
Rehabilitation. www.dbkg.de/zentrum_fuer_seelische Gesundheit Bremen
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